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PUSELJC nima tekmovalnega znacaja, temve¢ je Zelja organizatorjev s simboli¢no nagrado nagraditi
vsakega tekaca, ki tekoCo sezono “odtrga” vse cvetke puseljca. S tem spodbuja in krepi odnose med
sosednjimi organizatorji in tekaci.

Opazamo, da je Cedalje vec tekacev, ki se leto za letom udeleZujejo vseh tekov. A leta lahko preprecijo
udelezbo na najtezji cvetki GM40. S spostovanjem do vztrajnosti starejsih in hrepenenje mlajsih, smo
ponovno premislili o pravilih in omogodili nekoliko laZje doseganje Puseljca. Prav tako smo vzeli v obzir
lojalnost vas tekacev, ki nas vsako leto obisCete in s tem pripomorete k ohranjanju dogajanja v bolj
odrocnih krajih ter dajete lokalnim skupnostmi zagon, da vztrajamo Se naprej.



PRAVILA PUSELJCA ZA TEKACE 2022

Puseljc gorskih tekov sestavljajo teki 4 organizatorjev:
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Vsaka posamezna prireditev ima svoj razpis in pravila.
Vsi teki morajo biti uspesno opravljeni, veljaven prihod skozi cilj.

Na prireditvah, kjer je organiziranih vec razlicnih dolzin tekov se za Puseljc upostevajo vse
razpisane dolzine tekov (otroski teki ne stejejo).

Pomembno: Ultra-Trail® Puseljc - UTP 100km+, kot posamezno tekmovanje ne steje avtomatsko
za
uspesno opravljen Puselj ampak je en od stirih preizkusenj, ki jih je potrebno opraviti.

V primeru, da kaksen tek zaradi visje sile odpade, stejejo preostali opravljeni teki.
Za regularnost Puseljca v posameznem letu morajo biti izvedena vsaj tri tekmovanja.

Zaradi tezavnosti posameznih tekov v Puseljcu lahko nastopajo tekmovalci in tekmovalke, ki v
koledarskem letu dopolnijo 18 let v kolikor to ni v nasprotju s pravilnikom posamezne prireditve.

Vsi udelezenci, ki Puseljc uspesno opravijo, prejmejo v zahvalo za lojalnost prakti¢no nagrado in
o) vzabeleieni v spletni statistiki, ki jo vodijo organizatorji in zvesti podporniki: STATISTIKA
PUSELJCA.

Uradna stran puseljca je:
https://www.facebook.com/Puseljc-gorskih-tekov-1472469649691854

Za organizatorje velja le eno pravilo; pripraviti tekmo v zadovoljstvo vseh udelezencev!!!

ORGANIZATORJI PUSELJCA GORSKIH TEKOV


https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vQmJ1cV_sWorWCy6lAa226Q6tMHu-8HkqXdn32lOsjgDLmjXA-gxGYjs2pa4bllL5KpsNZDbZ7rDOBx/pubhtml?gid=609455456&single=true&urp=gmail_link
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vQmJ1cV_sWorWCy6lAa226Q6tMHu-8HkqXdn32lOsjgDLmjXA-gxGYjs2pa4bllL5KpsNZDbZ7rDOBx/pubhtml?gid=609455456&single=true&urp=gmail_link
https://www.facebook.com/Pu%C5%A1eljc-gorskih-tekov-1472469649691854

